
 
ED 12-2025 

Guide d’installation rapide – MTPRO 

Félicitations,  

vous avez entre les mains le profondimètre timer MTPRO, calculateur de plongée 

sous-marine AIR / Air-Oxygène de la marque SAFE and SEA.  

Cet ordinateur calcule la désaturation en se basant sur les tables du Ministère du 

Travail suivant l’Annexe de l’arrêté du 14 mai 2019.  

Il est conforme à la norme EN13359:2000 et respecte les exigences essentielles de 

la directive 2014/30/UE (CEM) 

 

Déballage et vérification du contenu 

➢ Ouvrir la boîte avec précaution et vérifier que tous les éléments sont présents : 

Ordinateur de plongée / Bracelet et élastique / Base induction / Chargeur USB et 

son câble de chargement / Etui de protection. 

➢ Inspecter l’ordinateur : vérifier qu’il n’y a pas de traces de choc ou d’humidité. 

 

Domaine d’utilisation 

Le MTPRO a été conçu pour être utilisé en plongée professionnelle ou loisir : 

➢ En mode plongée carrée ou multi-niveaux, la profondeur maximum est de 60 mètres. 

➢ En mode profondimètre timer, la profondeur maximum est de 70 mètres.  

Le guide utilisateur est disponible sur le site internet de SAFE and SEA en scannant le QR Code.  

 

Mise en route  

La mise en route du MTPRO est réalisée par un appui long simultané de 5 secondes sur les boutons droit et gauche. 

À la mise en route, le calculateur réalise un ensemble de tests, puis affiche un écran d’identification durant10 

secondes. À l’issue, le calculateur reste en veille durant 15 minutes, prêt à plonger, avec deux écrans qui affichent 

le paramétrage standard du MTPRO en alternance toutes les 4 secondes.  

 

Menu mode surface et navigation dans les menus 

En mode surface, pour accéder aux différents sous-menus, réaliser des appuis courts sur le bouton de gauche pour 

faire défiler les différents symboles des sous-menus en bas à gauche de l’écran.  
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Les différents sous-menus accessibles sur le 

MTPRO sont : 

➢ Consultation historique des plongées  

➢ Planification de plongée 

➢ Arrêt du calculateur  

➢ Connexion Bluetooth  

➢ Réglage paramètres du MTPRO 

Pour entrer dans un sous-menu validez votre choix par 

un appui court sur le bouton de droite (  ). 

Les appuis longs (3 s) sur le bouton de gauche 

permettent de sortir et de revenir sur l’écran initial. Les 

appuis longs (3 s) sur bouton de droite permettent par 

exemple de visualiser le profil d’une plongée 

sélectionnée (menu consultation historique). 

Pour consulter et modifier les paramètres, entrer dans le 

menu Réglage paramètres et mettre à jour la date, l’heure 

du MTPRO et l’identification (ID) personnalisée. 
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Connexion Bluetooth et mise à jour 

Dès la première utilisation du MTPRO, il est conseillé d’activer la connexion Bluetooth (  ) pour effectuer une mise 

à jour de l’appareil.  

Dès l’activation du Bluetooth, un compte à rebours de 3 minutes est déclenché pour l’appariement du MTPRO à un 

accès Web.  

Dès que la connexion est établie, utiliser l’interface 

applicative Watch de SAFE and SEA via ce lien 

https://m164-safe-and-sea-watch.vercel.app/  . Si 

une mise à jour est disponible, elle est proposée. 

Nous vous conseillons de l’installer pour bénéficier 

des dernières évolutions du MTPRO. 

 

Modes plongées et 1ère plongée 

Une fois le MTPRO en route, celui-ci basculera automatiquement en mode plongée dans les 5 secondes une fois 

la profondeur de 1,6 m atteinte. Quel que soit le mode de décompression utilisé (profondimètre timer ; carré; multi-

niveaux), le chronomètre de temps de plongée démarre dès le basculement en mode plongée. 

A la première plongée : 

➢ Lire la notice utilisateur et vérifier les réglages: alarms, profondeur max, etc. 

➢ Faire un test en eau peu profonde pour se familiariser avec l’ordinateur et vérifier les données de profondeur 

et de temps. 

➢ Surveiller les alertes pendant la plongée et respecter les limites indiquées (vitesse de remontée, paliers, etc.). 

➢ Après la plongée, rincer à l’eau douce et consulter le profil de la plongée réalisée via l’interface Watch de 

SAFE and SEA. 

 

Batterie 

La recharge du MTPRO se réalise par induction en le posant sur la base fournie (avec adaptateur secteur USB). 

Le MTPRO est donné pour une autonomie 

supérieure à 20 h.  

Le temps de charge complet est d'environ 6 h. 

Le MTPRO est équipé d’une batterie au lithium-

ion. Il est recommandé de charger le MTPRO à 

100 % avant de le ranger.  

Si le MTPRO n’est pas utilisé durant une longue 

période, veiller à réaliser une recharge de la 

batterie au maximum tous les 3 mois. 

 

Arrêt du calculateur  

Pour la mise en veille profonde du MTPRO, en mode surface, réalisez des appuis courts sur le bouton de gauche 

pour faire apparaitre le logo correspondant (  ). Valider la sélection par un appui court sur bouton de droite (  ). 
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